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OLla! Chegamos a
penultima edicdo do
Caderno ELAS deste
ano. N3o por acaso,

ja estamos de olho

festas de fim de

DESEJO DO MES

Divulgagao/GS

em 2024. !
Desta vez, focamos
em conteddos T _
relacionados as j-|"x___|_ll S
. Editora do Caderno ELAS
ano, em especial

o Reveillon, e em dicas para desacelerar

e celebrar o que vivemos em 2023. Além
disso, nas proximas paginas vocé encontra

a histéria de duas mulheres de carreiras de
sucesso, e um assunto relacionado a satde
da mulher. Boa leitura!

O desejo deste més é
| justamente voltado a rotina
| de skincare. A linha Niina
| teomy Skin, da Eudora, aumentou
II 1 o portfolio recentemente.
Nessa parceria com uma
das maiores influenciadoras
de beleza do Brasil, Niina
~~  Secrets, foramincluidos
hidratante matificante facial,
mascara noturna para labios e
hidratante redutor de olheiras.
Os novos produtos prometem
uma rotina descomplicada e
multifuncional, entregando
tudo que a pele precisa - hidratacao,
reparacao e descanso - em poucos pPassos.
0 hidratante matificante facial pode ser
adquirido por RS 44,99 nas lojas da marca.
Foi desenvolvido especialmente para
peles mistas e oleosas, pois controla a
oleosidade e o brilho da pele ao longo
do dia. E rico em vitamina E. O hidratante
redutor de olheiras, por sua vez, combina
cafeina e acido hialurénico, reduzindo as
olheiras e bolsas sob os olhos em quatro
semanas. O valor é R$ 59,99. Ja a mascara
noturna para labios custa RS 39,99.
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Hora de

fim de ano €, normalmente, um

dos periodos mais corridos. Ind-

meras confraternizacoes, muitas

demandas aserem concluidas, or-

ganizagao de festas, viagens etc. Tarefas pa-

ra incluir nessa lista com certeza nao faltam.

Mas o momento também pode ser inte-

ressante para reflexdo, fazer um balanco

do ano, entender o que deve seguir conos-

co em 2024 e o que € melhor deixar para

tras. E por que nao pensar sobre isso du-
rante um momento de autocuidado?

Ja sei, a resposta vai ser “ndo tenho

tempo”... E por isso que separamos dicas

simples, para fazer um

day spa em casa. Desli-

gue, por algumas horas,

IA das exigéncias exter-

nas e foque em vo-

= c€. Vocé merece!

PASS0 A PASSO

Um ambiente relaxante

Esse é o primeiro passo!

Escolha um cantinho da casa que
seja tranquilo e inclua velas e
incensos no seu ritual. Uma playlist
com suas musicas preferidas ou
sons relaxantes — de chuva ou
passarinhos, por exemplo - também
é fundamental para ajudar a
acalmar. Opte ainda por reduzir as
luzes artificiais.

Tome um banho demorado

Poucas coisas sao mais
revigorantes do que um banho
demorado. Como é seu day spa,
aproveite para hidratar o cabelo,
usar massageadores, fazer um
escalda-pés e observar seu corpo.
Pode ser um bom momento para
o0 autoconhecimento.

Livre-se das roupas

N&o é preciso ficar nua -
3 opcdo é toda sug, alias -, mas pecas
bem leves, como lingeries, robes
de seda ou um roupado fofinho, sdo
as ideais para relaxar. Até mesmo
aquele pijama favorito
pode ser uma boa
pedida. Separe
algumas toalhas
cheirosas
e macias
também.

e AUTOCUIDADG

Hora do skincare

Comece limpando bem a pele,
eliminando todas as impurezas
acumuladas no dia a dia. Em seguida,
faca esfoliacdo - com um produto
especifico para isso. O proximo passo
é hidratar o rosto. Abuse de mascaras
faciais, daquelas ideais para o seu tipo
de pele, e finalize com um sérum ou
um creme.

Nao faca nada com pressa

N3o é facil desligar da rotina e se
livrar de pensamentos ansiosos,
sobre o0 que é necessario fazer
depois. Mas vocé precisa! Ignore o
WhatsApp e se concentre em cada
passo da rotina de autocuidado.

Refeicoes leves

Como o day spa é um momento

de autocuidado, é importante que

as refeicdes sejam saudaveis. No
entanto, ndo abra mao de comer algo
que vocé realmente goste e Lhe faca
feliz. Chas sao 6timos para ajudar a
relaxar - mas eu aposto que vocé
merece um espumante!

Cuide da mente

Depois de cuidar da parte fisica, é
hora de nutrir a mente. Meditacao,
leitura, podcasts sao algumas das
opcoes para esvaziar a cabeca e
voltar a realidade no dia seguinte.
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continua fantastica

Heloisa Corréa
heloisa@gaz.com.br

tempo voa! E quem vé as

fotos da modelo Rafaela

Gewehr ndo acredita que ja

faz quase 15 anos que seu ta-

lento foi revelado para o Brasil. Natural
de Candeldria, em 2009 ela venceu o con-
curso Menina Fantastica, do programa
Fantastico, da Rede Globo. Desde entéo,
trabalha como modelo e ja rodou o mun-
do posando para fotos e participando de
desfiles. Segundo contou em entrevista
exclusiva, vive arealiza¢do de um sonho.
Aos 30 anos, a gaticha mora em Sao
Paulo e conta com mais de 22 mil se-
guidores no Instagram (@rafagewehr).
Na rede social, compartilha trabalhos e
momentos da vida pessoal, como a pra-
tica da ioga e aventuras no surf. Muito
alegre e divertida, brincou sobre a rotina
que a vida de modelo demanda. “Procu-
ro ter uma alimentagao saudavel e, sem-
pre que consigo, vou a academia, mas €

0INICIO

A carreira da modelo Rafaela Gewehr
comecou apos a vitoria no concurso
Menina Fantastica. Para ela, o titulo foi
uma oportunidade impar de realizar o
sonho de trabalhar no mundo da moda.
“Facilitou muito, porque ndo é facil
ser reconhecida no inicio. Eu tive essa
visibilidade.”

Loira de olhos verdes, superou cerca de
1,4 milh3o de candidatas inscritas naquele
ano. Além das seletivas Brasil afora, a
jovem - adolescente na época -, encarou
cinco provas, exibidas no Fantastico, que
envolviam aprendizados sobre fotos,
desfiles e outros aspectos essenciais para
a profissao. Além do titulo, ganhou RS
500 mil em contratos com a agéncia Mega
Model, com a qual mantém vinculo até hoje.
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puxado”, contou, rindo.

E com leveza também que encara
as criticas e cobrancas em relacdo ao
corpo. “Com o tempo, ficamos mais
a vontade, entendemos e respeitamos
mais nosso corpo. Isso mudou muito e
¢ muito bom. Antigamente, a gente fi-
cava mais preocupada em atender a pa-
drdes exagerados”, analisou.

O principal desafio, segundo a mo-
delo, é o mercado em si. “Sdo muitas
mulheres para poucas vagas”, resu-
miu. Além disso, o inicio de tudo tam-
bém ndo € nada facil. Rafaela tinha 16
anos quando se mudou para Sao Paulo
e precisou “se virar”. “Com transporte,
aluguel, alimentacio... Tudo isso longe
dos meu pais. Foi dificil, mas como era
algo que eu queria muito, posso dizer
que valeu a pena”, comentou.

Toda essa dedicacdo a carreira fez
com que, a0 poucos, conquistasse €s-
pacos. “E muito bom quando se faz um
trabalho incrivel e € bem reconhecido.”
A dica dela para quem também deseja
ser modelo € terminar o colégio antes de
dar qualquer passo em dire¢@o ao sonho.
“Saber falar outros idiomas também €
fundamental”, completou.

AREALIZAGAD

A candelariense Rafaela Gewehr se
inspira em outra modelo galcha:
Gisele Biindchen. “Gatchg, linda,
sensata, simples e competente. Acho
elaincrivel”, elogiou. E Rafa fala da
colega de profissao com propriedade,
pois fizeram um comercial juntas,
no Chile. “Foi Unico esse momento”,
relembrou.

Ja morou em diversos paises, -'rl
mas se orgulha de, atualmente,
poder trabalhar no Brasil.

“Existern muitos profissionais

bons, e posso estar perto da

minha familia e dos meus

amigos. Essa qualidade
de vida conta muito
para mim.”
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Elas estao prontas para receber

Heloisa Corréa
heloisa@gaz.com.br

Carina Weber
carina@gaz.com.br

Ndo da para deixar
paraa iltima horaa
preparacao para as
festas de fim de ano.

E como a proxima edi¢do
do Caderno Elas vai circular
somente no iltimo fim
de semana do ano, nos

Jja preparamos, neste
restinho de novembro,
um guia basico com o que
vocé precisa saber para
arrasar no Réveillon -
eno Natal também.

A primeira dica é em
relagdo @ maquiagem. Ja
seguindo uma tendéncia do
ano que vem, a maquiadora
Evelin Borba ensina o passo
a passo de uma make
coringa, bem natural, com
truques que vao te salvar
em qualquer situacao.

E claro que também tem
sugestades incriveis de
looks para comecar 2024
com estilo e boas energias.
De modo geral, a escolha
deve ser por roupas leves

e fresquinhas, ja que a
expectativa é de que o
verdo venha para ficar a
partir dos préximos dias.

Fotos: Rafaelly Machado

Tudo comeca com uma limpeza
bem feita. Elimine as impurezas!

Aplique o iluminador nos olhos e
em pontos-chave do rosto

—
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Hora de blindar a pele, para
facilitar a aderéncia dos produtos

b
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Com cola de cilios branca, fixe
pedrinhas no canto dos olhos

——

Aplique corretivo em todo o rosto,
utilizando uma esponja Gmida

]
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0 batom pode ser aquele que mais
combina com seu look

Use e abuse do iluminador

ma boa maquiagem

sempre comeca pe-

la limpeza da pele.

A maquiadora Eve-

lin Borba sugere que seja uti-

lizado um tdnico ou até mes-

mo sabonete especifico para o

rosto. “Tudo isso ajuda a make

adurar mais”, afirmou. Em se-

guida, vem a hidratacdo. Nes-

se momento, o produto deve

ser escolhido conforme o tipo

de pele (seca, oleosa ou mis-

ta). E a aplicacdo pode ser fei-
ta com as maos.

Blindar a pele também faz

Avaliacao:Exames * Tratamentos * Nutracéuticos " Cosmecéuticos

Terapia capilar : Terapia de cilios e sobrancelhas : Resultados

toda a diferenca. “Blindagem
€ um produto que tem em lojas
de cosméticos, que nao deixa a
pele absorver a maquiagem. Fa-
cilita até a remogdo”, explica.
Nessa make, Evelin recomenda
que seja utilizado s6 o corretivo,
aplicado com uma esponja imi-
da, dando leves batidinhas. “E
isso nio significa encharcada”,
brincou. O instrumento ajuda na
aderéncia do produto e diminui
vermelhidao ou manchas. Es-
se processo inicia-se pela area
do nariz, seguindo por testa,
queixo e, por ultimo os olhos.

(©5199956-3641

Endereco Rua 28 de Setembro 36, galeria Champs Elysées, sala 502

Michele
Cardoso

Clinica Capilar

O préximo passo € aplicar
um contorno liquido, da ore-
lha em direcao a boca, parando
uns trés dedos antes. O forma-
to é de C. Depois € hora de se-
lar, com contorno em p6 onde
foi aplicado o liquido. “Use e
abuse do iluminador, nas ma-
¢as do rosto, na ponta do nariz,
entre as sobrancelhas”, orien-
ta. Em seguida, aplique pé sol-
to, com batidinhas, em grande
quantidade, em praticamen-
te todo o rosto. “Depois, € sO
‘varrer’ o excesso.”

No olho, aplique um pig-

Use um contorno liquido e, em
seguida, sele com um em po

Por altimo, utilize bruma
fixadora, para fazer a make durar

mento nude, pode até ser um
contorno, daraiz dos cilios em
direcdo ao restante da palpe-
bra, deixando bem esfumado.
“Finalizag¢do com iluminador,
o quanto quiser. Ele pode ser
protagonista e até aplicado
com o dedo”, ressalta. Para
dar um toque especial, a dica
de Evelin € aplicar pedrinhas
no canto dos olhos, usando co-
la de cilios branca. A finaliza-
¢do da maquiagem é com mas-
cara de cilios e um batom que
combine com o look ou com
o0 mood de 2024.
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produtos que

DICAS DE OURD

o dic @
Usea criatividade € utilize pincels

tiver em €asa-
antidade de produtos,

3 enaqu 3
Nao exager “etivo ou base, para neo

principalmente cor
sobrecarregar a pele:

para peles maduras, opte por
sem acabamento mate, para

linhas de expressao.

Essa maquiagem, mais VO

ode ser adaptada} parao
dourado e um delineado.
adabruma fixadora, fa

unca esqued: b -
Zliferenca na durabilidade da make

produtos fluidos €
n3o evidenciar as

\tada para o Révgilloq,
Natal. E so incluir mais

ztodaa

0 QUE DIZEM AS CORES

A tradicional cor do ano novo é o branco, que lembra
paz e prosperidade. Mas nao esqueca que existem
diversas cores, com significados superbacanas. Veja
algumas:

AZUL: o tom inspira tranquilidade, serenidade e
bem-estar. Ideal para quem quer comecar 0 ano novo
no estilo “good vibes”.

PRETO: ao contrario do que muitos pensam, a
cor ndo significa ma sorte, e sim independéncia e
elegancia.

LARANJA: perfeito para quem deseja iniciar novos
projetos. A cor traz energia, criatividade e uma dose
extra de entusiasmo.

VERDE: simbolo da fertilidade, o verde remete
a boas vibragdes. Além disso, também indica a
esperanca de dias melhores.

ROSA: 0 rosa é uma das cores preferidas da
mulherada. Ela representa amor-proprio, carinho,
ternura e beleza.

CINZA: indica modernidade e inovacdo, perfeito para
renovar as energias e trazer novas experiéncias no
novo ano.

VERMELHO: a famosa cor do amor, do desejo e do
romance. Para quem quer um NOVO amor oU renovar o
ja existente, € uma 6tima pedida.

PRATA: a cor significa inovacao e prosperidade, e
tem tudo a ver com brilho e glamour para comecar o
novo ano.

DOURADO/AMARELO: as duas cores representam
riqueza, tanto material quanto de espirito. Aposte
nisso se quiser prosperidade em 2024!

EMCASA

Sem duavida, nesse caso, um
look confortavel — mas sem abrir
mao do estilo — € o mais indicado.
Aposte em modelos de roupas
“comfy”, com tecidos leves, e
invista em acessorios para um
toque extra. Nos pés, a sugestdo é
a sanddlia rasteira. Mas o salto estd
liberado para quem deseja dar um
“up” no visual e compor junto com
a roupa escolhida.

Terrenos

e

A SIERRA

RESIDENCIAL
PRIVADO

Parcelamento
direto em até 60x |

a partir de

MAIS INFORMACOES
© 5199476 3709

Condicdes especiais
para investidores

Trend de 2024!

Se vocé investiu em acessorios e roupas na cor verde - e aqui tanto faz o tom -,
ndo se preocupe. A cor, que ja conquistou as fashionistas, vai continuar bombando em
2024. A “trend” estara nos looks, sapatos, decoracdo, acessorios, unhas e makes.

O que vestir em cada ocasido

- .

NA PRAIA
Para quem ndo abre mao de pular

as sete ondinhas e estar em 6timo

astral, a dica € apostar em uma saida

de praia elegante, acompanhada de

acessorio para completar o look.

Vestidos fresquinhos, saias, shorts

e tops também sdo opc¢des. Nos

pés, rasteirinhas sdo as melhores

escolhas. Vale investir em modelos

diferentes, como as metalizadas,

que sao “trend”.

NAFESTA

A dica € abusar dos brilhos,
afinal o ano novo combina com
fogos de artificio, luzes e looks
com muito brilho para dar as boas-
vindas ao ciclo que se inicia.
Aqui valem acessorios, calcados
€ roupas com paetés e muito
glamour. E a chance de sair do
6bvio! E ainda dé para mesclar o
basico com itens diferentes, como
pecas em strass ou metalizadas.

O primeiro residencial com acesso
controlado de Santa Cruz do Sul
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Milena Bender
milena@gaz.com.br

de alto risco

uitas mulheres carregam

consigo o sonho de ser

mae. Contudo, € preciso

lembrar que a maternidade

inicia muito antes da sensacdo tnica de
ter um bebé nos bracos. Gerar uma vida
¢ algo intenso, desafiador e requer cuida-
dos, principalmente quando diagnostica-
da uma gravidez de risco, o que pode au-
mentar as chances de complica¢cdes pa-
ra amaie e a crianga. Mas o que pode ser
considerada uma gestacdo de alto risco?
Adriana Cristina Funck, ginecologista

e obstetra, explica que uma gestacdo de
alto risco pode ocorrer por fatores mater-
nos pré-existentes ou por condicdes
adquiridas durante o periodo ges-

SN tacional. “E identificada atra-
vés de consulta com o médi-

] co, que vai avaliar a saude

da gestante como
um todo e iden-
tificar os fato-
res que podem
desencadear o
problema. Al-
gumas con-
di¢des po-
dem ser pre-
venidas. Ou-
tras, infeliz-
mente ndo.”
Conforme
Adriana, varias
.”J_,.- o situacoes podem de-
* finir uma gravidez de al-
to risco: hipertensao arterial;
pré-eclampsia, ma formacao de fe-
tos ou complicacdes em gestagdes ante-

0 QUE FAZER

Ll

Adriana Funck, ginecologista e obstetra

riores; diabetes ou diabetes gestacional;
gravidez de gémeos ou trigémeos; con-
di¢des como trombose e embolia; res-
tricdo do crescimento intrauterino, que
pode ser causada pelo tabagismo; doen-
cas infecciosas como HIV, sifilis, hepa-
tite ou toxoplasmose; doengas cardiacas
ou pulmonares; uso de alcool, cigarro
ou drogas; obesidade; trabalho de par-
to prematuro e idade materna avangada.

Quanto a idade da mulher que vai ges-
tar, a ginecologista e obstetra salienta
que mulheres maduras t€m maior pro-
babilidade de complicagdes. “Sao maio-
res as chances de o bebé ter problemas
cromossomicos, de sofrer um aborto ou,
ainda, nascer prematuro.”

Essa, alids, € a principal complica-
¢do de uma gestacao de alto risco. “Eles
podem nascer prematuros ou por condi-
¢Oes em que a made ndo pode manter a
gestacdo, ou quando o bebe pode estar
em risco”, frisa a ginecologista Adria-
na Cristina Funck.

Adriana recomenda que as mulheres que apresentarem algum fator de risco
sejam encaminhadas para realizar o pré-natal e 0 acompanhamento da gestacao
com um obstetra. “Algumas gestantes vao precisar de medicamentos, outras vao ter
recomendacdes como cuidados alimentares e pratica de atividades fisicas. Ha também
aquelas que irdo precisar de exames diferenciados e procedimentos cirdrgicos. Vai
depender de cada paciente.”

O ideal para quem planeja uma gestacao, de acordo com a médica, & procurar um
obstetra. O profissional é o responsavel por orientacdes quanto a alimentacao saudavel,
atividade fisica, exames e prescricdo de medicamentos e vitaminas necessarias para a
saide da m3e e do bebé.

Divulgagao/GS
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JOAO DICK

Todas as oportunidades do
inicio de carreira de Giovana
aconteceram dentro da antiga
Jodo Dick Iméveis, hoje, Jodo
Dick Empreendimentos. Foram
27 anos dedicados a empresa.
“Aprendi muito com o Jodo, ele é
meu modelo, minha referéncia.
Responsavel por me ensinar
a trabalhar.” Quando a Joao

e SUCESS0 PROFISSIONAL

de ousadia,
perspicacia e disposicao

curso de corretora, que lhe pro-
porcionaria atuar na area.

Desde entdo, ha 30 anos, ela au-
xilia pessoas na busca do imével 2
proéprio. “Para mim, ndo é uma ven-

Igacdo/GS

Divul

Fotos:

Aline Silva
aline@rdgazeta.com.br

ma oportunidade de em-

prego foi o suficiente pa-

ra auxiliar a jovem Gio-

vana Betina Scherer a co-
mecar a trilhar o caminho de uma
vida toda. Aos 16 anos, candidatou-
se auma vaga de auxiliar de escrito-
rio em uma imobilidria, mesmo sem
preencher todos os requisitos. Mas
sua perspicécia garantiu o emprego
que daria inicio a carreira de corre-
tora de iméveis. O antincio exigia
que o candidato tivesse 18 anos, es-
tivesse cursando faculdade e tives-
se cursos de datilografia e infor-
matica. “Eu tinha s6 datilografia,
16 anos, mas logo faria 17 e, por
consequéncia 18 (risos), faltavam
s6 dois requisitos.”

Para ela, o emprego era funda-
mental para alcancar seus objeti-
vos: cursar a faculdade e fazer o
curso de informédtica. Foi decidi-
da a usar esses argumentos para
garantir a vaga. Mais de 150 can-
didatos disputavam a oportunida-
de. “Bem na minha vez, o dono da
empresa estava junto. Quando viu
que eu nao preenchia os requisi-
tos, questionou. Respondi que po-
dia aprender, se tivesse a oportu-
nidade de trabalhar. Fui contrata-
da”, relembra Giovana.

Assim comegou a atuar como
“estafeta”. Logo depois, foi pro-
movida a telefonista e posterior-
mente a secretaria de vendas, ten-
do contato direto com clientes e
corretores. Imersa nesse mundo,
recebeu a proposta de fazer um

cabeleireira

9 Rua Ernesto Alves, 400 - Santa Cruz do Sul ® 51 99895-1828

da, a gente ndo vende. Estuda, de-
monstra, conversa, oferece e quan-
do vé, fechou o negécio”. Com o
curso de Técnico de Transacdes
Imobiliarias concluido, a faculda-
de de Letras foi trancada.Giova-
na ja tinha decidido que seria cor-
retora — uma excelente corretora.

COMECO - Ao longo da car-
reira, ela acompanhou muitas
transformacdes do mercado imo-
bilidrio. Segundo relata, € necessa-
rio estar atenta as mudangas cons-
tantes, sempre estudando e atuali-
zando as praticas.

No inicio, existia uma carta de
iméveis disponiveis e se anuncia-
va através do jornal os horarios de
plantdo do corretor para vendas.
Com a chegada da tecnologia, a
forma de transa¢do mudou e Gio-
vana acompanhou o processo. As
mudancas agugaram o lado empre-
endedor dela. “Com tantas possibi-
lidades, vocé tem de criar algo para
tornar aquele imével mais atrativo
e assim fechar um bom negécio. E
nio pode ser sempre 0 mesmo.”

Atenta as transformacdes, sem-
pre teve por habito inovar, o que
tem possibilitado avangar e se man-
ter na profissdo. Tanto, que hoje
ela faz negdcios em Santa Cruz e
também em Sao Paulo. Uma vez
por més ela viaja a capital paulista
e presta servico por la. “Estou en-
gatinhando, 14 sou uma ‘formigui-
nha’, mas € uma grande oportuni-
dade de ver as mudangas e avan-
¢os. Tudo acontece primeiro por
14 e reflete no meu modo de atuar
aqui.” Ela salienta que essa forma
de trabalhar é uma andlise estra-
tégica de empreendedora, de atu-
ar como dona do préprio negdcio.
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Giovana Scherer é corretora ha 30 anos

A corretora Giovana é mae de
dois filhos, Arthur e Igor, e auxilia
0s meninos nas decisdes deles. Fi-
lhos que sempre estiveram presen-
tes com ela nas negociagdes. “Ven-
der iméveis € um passeio. Tem que
ir junto, olhar, gostar, fazer senti-
do. E eles muitas vezes iam comi-
g0, 0 que me aproximava ainda
mais dos clientes.” Segundo ela, a
chave do sucesso é um atendimen-
to sem pressa, familiar e humani-
zado. Entende que ser corretora é
poder unir todas as suas atribui¢des
em uma Unica pessoa. “Nao exis-
te outra Giovana sem ser a Giova-
na corretora.”

Hoje ela combina o método do
inicio com o uso dos recursos das
novas tecnologias. Vendas pela in-
ternet, redes sociais e muita pro-
ximidade através dos aplicativos.
Para o futuro, as acdes sdo plane-
jadas com cautela. “Nao penso a
longo prazo. Para mim o futuro é
hoje, € o presente.”

Iria Cabeleireira
completa 39 auos!
Celebre nosso aniversario com estilo!

Adquira um ritual Kerastase e ganhe
a finalizagdo como presente!
Aproveite essa promocgdo especial e traga
mais brilho aos seus cabelos.
Venha nos visitar e desfrutar dessa
oferta por tempo limitado.
Estamos ansiosos para tornar
o seu dia ainda mais especial!

#AniversariolriaCabeleireira #CabelosBrilhantes

Dick Iméveis fechou o setor de
vendas, Giovana passou 3 prestar
servicos. Durante um ano, atuou
como auténoma, depois foi em
busca de novas parcerias.

GOETTERT E MANTOVANI

A proximidade com a Goettert e Mantovani
Corretores Associados surgiu com um convite para
sociedade. No entanto, Giovana recusou. “N3o é o meu
perfil, eu gosto de estar na rug, estar com o cliente
e nao gerir empresa ou colegas.” Hoje ela atua como
corretora parceira para a empresa.
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PRIVATE

Entre as muitas especializacdes para se manter
bem informada e atualizada, Giovana viu uma nova
oportunidade de negocios surgir. Durante um curso,
chamado Escola de Negbcios - que trata sobre
autoconhecimento -, uma das palestras foi com o
dono de uma imobiliaria de Porto Alegre, com filial
em S3o Paulo. “Meu filho mais velho, Arthur, mora
em S3o Paulo. Tenho um encantamento pela cidade.
Adoro ver e observar os prédios, mas ndo imaginava
que um dia teria a possibilidade de atuar ali.”

No entanto, tudo mudou quando ela conheceu o
palestrante, que fez a indicacdo dela para o sécio
paulista. Desde janeiro de 2023, ela trabalha na Private.
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Um
aos dias de sol!

(%}

chegada dos

dias mais"

quentes des-

perta aquela
vontade de dar uma vol-
tinha a noite e beber com
os amigos. Por isso, a re-
ceita desta edi¢do é de um
drink, o Sex on the bea-
ch. Quem ensina o pas-
so a passo da bebida € a
garconete Christine Ta-
tiane Rauber, do Char-
rua Hotel.

Uma curiosidade: es-
se drink surgiu nos Esta-
dos Unidos, durante um
concurso de bartenders,
na primavera de 1987. A
mistura de licor de pésse-
go e vodka € sucesso até
hoje. Um brinde! Cristine Tatiane Rauber
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: INGREDIENTES:
: ©1dose devodka
1/2 dose de licor de péssego
1dose de suco de laranja
3 cubos de gelo
1/2 dose de xarope de cranberry

: MODO DE PREPARO:

: © Emuma coqueteleira, coloque a vodka, o licor, o suco de
. laranja e bata.

Adicione o gelo e misture.

: ©Separe um copo de drink e despeje metade do xarope de
: cranberry.

: ©Transfira a mistura da coqueteleira para o copo e finalize
: com o restante da groselha.

Decore e sirva.

CAFE DA MANHA

06:00 - 10:00 (segunda a sabado)
06:00 - 10:30 (domingos e feriados)

B & JANTAR
Visite nosso . 18:00 - 22:00 (todos os dias)

restaurante!

(51) 9 9296 7699

EM BREVE, | . - SE - o ok D charruahotel
NOVO CARDAPIO : iy
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