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MULHER, EMPREENDEDORA E MAE

Empreender ndo é facil. Mas essa tarefa se torna
ainda mais dificil para mulheres e maes. Lauren, além
de gerenciar o negdcio da familia, tem duas filhas e esta
gravida da terceira. “E tem o meu papel principal, ser eu!
Cuidar de mim.” A empresaria explica que sem a busca
por ser uma pessoa melhor a cada dia ndo é possivel
desempenhar bem outras tarefas.

Com apenas seis anos de experiéncia no empreendedorismo,
Lauren garante que sua trajetoéria esta apenas comecando.
Neste ano, ela esta se dedicando a um projeto totalmente
novo na empresa, 100% voltado para as mulheres - e
preferiu fazer mistério sobre o assunto.

Apesar de o empreendedorismo nao ser apenas flores,
Lauren reconhece que ha realizacdo e felicidade na
profissdo. “Um dos conselhos que daria hoje para quem quer
empreender é que se prepare para as dificuldades na mesma
proporcao que para a satisfacdo. Aceite as criticas, melhore,
mas tenha certeza de que s6 é apontado quem é visto.”

AS
encorajam
[_auren da Costa

Bianca daSllva
bianca.silva@gaz.com.br

mpreender ndo estava nos planos de Lauren da Cos-

ta, proprietaria da GLR Gemas. Contudo, as circuns-

tancias da vida fizeram com que esse impeto surgisse.

Ela estudava Direito, ja atuava na drea, era apaixona-
da pelo que fazia, mas no ultimo semestre da faculdade preci-
sou interromper os estudos. Foi entdo que o empreendedorismo
surgiu como uma oportunidade.

A GLR, localizada na Rua Avenida Independéncia, 972, no
Bairro Avenida, é especializada em pedras naturais — desde a
forma mais bruta até a lapidada, além de servigos relacionados.
Tanto na loja fisica quanto no site ou em rede social estdo dispo-
niveis pulseiras, anéis, colares, brincos, velas, lumindrias, fon-
tes e garrafas de dgua, porta-incensos, kits energéticos e mais.
Para saber tudo sobre a empresa, basta seguir @glrgemasdobra-
sil no Instagram.

Visibilidade da marca

Quando assumiu a GLR Gemas, Lauren utilizou toda a expe-
riéncia e o conhecimento do pai sobre negdcios e incluiu coisas
que considerava cruciais para a expansio e a visibilidade da em-
presa. “Redes sociais, imagem de empresa atual e, principalmen-
te, que nosso produto ndo sdo somente as pegas, € sim a entrega
de energia, autocuidado e contetido de valor sobre cristais, au-
toconhecimento, satide da mulher, prosperidade, sexualidade.”

Durante a pandemia, muitas marcas precisaram se reinven-
tar para continuarem no mercado. Com a GLR Gemas nao foi
diferente. O trabalho nas redes sociais, que anteriormente niao
era tdo efetivo, virou parte essencial do negécio, e por ali a em-
presa alcangou todo o Brasil e também outras partes do mundo.
“Passamos a vender para varios paises, além de 85% do nosso
publico hoje ser captado pelo Instagram.”

Os produtos comercializados sempre seguiram na mesma li-
nha: semijoias, casa e decora¢do, mesa posta e terapias. Porém,
com as redes sociais, novos servicos foram incorporados ao ne-
gbcio. “Realizamos palestras, workshops e consultoria de am-
bientes para decoragdo baseada no Feng-shui”, pontua.

SEM QUERER E NATURAL

A empresa GLR Gemas é familiar, e
existe ha 17 anos. O amor por pedras
naturais também é de familia - tanto
0 bisavd quanto o avo de Lauren
trabalharam neste ramo. Entretanto,
foi ha seis anos que ela se inseriu no
empreendimento, quando o pai se
deparou com problemas graves de salde
e uma nova lideranca se fez necessaria.
“Era algo provisorio, e me apaixonei.”

Para Lauren, o empreendedorismo
foi algo que aconteceu sem querer, de
forma natural - e contou com todas
as dificuldades de quem é dono do
préprio negdcio. Apesar de o caminho
ter sido bem preparado pela familia
anteriormente, isso n3o significou
menos batalhas para se reinventar
e alcancar o sucesso.
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VALOR DE R$ 55,00
POR PESSOA.

Bebidas a parte

07 DE ABRIL DE 2023 | BUFFET ESPECIAL
SEXTA-FEIRA SANTAT PARA ALMOCO

Mediante reserva
através do nimero

(51) 98504-7181

SALADAS: Salada de macarréio com atum, charruahotel

salada de folhas, salada de tomate.

PRINCIPAL: Maminha, peixe empanado, peixe a escabeche,
camaréo a parmegianca, torta de bacalhau, massa ao laho e éleo
com molho de camardo (molho a parte), quibebe, arroz branco
SOBREMESAS: Sagu, Chico balanceado, torta de bolacha.

CHARRUAHOTEL




que sao
a cara do
outono

Carina Weber
carina@gaz.com.br

starcomas unhas “emdia’” ¢ mui-

to mais do que um cuidado estéti-

co. Quando bem feitas, as unhas
proporcionam bem-estar e ele-

vam a autoestima. E a escolha da cor € um
passo importante para que isso aconteca.
Com a chegada do outono, o colori-
do d4 lugar aos tons mais sébrios, que
vao trazer elegancia e sofisticacdo as
maos. Por isso, nds listamos as ten-
déncias das cores que prometem dar
o tom da nova estacdo. Na lista tem
classicos, apostas e novas tendéncias
em nove tons de esmaltes. Confira!

Nova colecao da
Impala aposta em
tons do outono
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A Impala langou a quarta edi¢do de “A
Cor da Sua Moda”, com dez novas cores.
Compdem a cartela: Sem Pressa (transpa-
rente), Atracdo (vermelho), Beleza Ra-
ra (rosa), Alento (verde), Chamego Meu
(marrom), Novos Ares (azul claro), Infi-
nito (azul escuro perolado), Dizeres (vio-
leta perolado), Semear (marrom perolado)
e Leve e Suave (tom rosado transparente).

cabeleireira
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Vermelho: o
vermelho fala por si
s6 e é um classico
em qualquer estacao.
Adicaéotom
“enferrujado”. Esmalte
Risqué Diamond Gel
- Vermelho Cereja
- Preco sugerido:

R$ 12,59 (cada)

Preto: um curingal
0 tom preto é versatil
e, 30 mesmo tempo,
sofisticado. Esmalte
Risqué - Preto Sépia
- Preco sugerido:
R$ 5,19 (cada)

Marrom: os tons
terrosos estao com
tudo e se tornaram
tendéncia ao lado
de classicos como a
francesinha e os tons
de vermelho. Esmalte
Dailus - Lutei, Venci

(Colecdo Nude) -

Preco sugerido:
R$ 9,90 (cada)

*Valores comercializados no site Beleza
na Web; estdo sujeitos a variacées.

amor e familia
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Metalicos:
atendéncia
dos esmaltes
metalicos segue,
agora com tons
terrosos. Esmalte
Anitta - A Gata
é Cara (Colecao
De Milhoes) -
Preco sugerido:
R$ 7,69 (cada)

Blush nails: a
nova tendéncia
€ minimalista. A
sugestdo é um
tom de rosa bem
claro. Esmalte
Risqué Diamond
Gel - Cosmo &
The City - Preco
sugerido:

R$ 12,59 (cada)

Abébora: o tom
laranja abobora
pode ser uma boa
0p¢ao para quem
quer “fugir” dos
tons sébrios da
estacdo. Esmalte
Risqué -
Preconceito Flopou
(Colecdo Nosso
Metaverso) -
Preco sugerido:
R$ 8,97 (cada)

transformacdo

9 Rua Ernesto Alves, 400 - Santa Cruz do Sul ® 51 99895-1828
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APOSTAS

Verde musgo: por ser
um tom mais escuro,
o verde musgo é
uma cor indicada
para a estacao,
~ alémde seruma
) tendéncia.
Esmalte Impala
- Imensid3ao
‘ (Colecao A Cor
= da Sua Moda)
- Preco sugerido:
R$ 5,12 (cada)
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Azul escuro: 3
cor pode serum
substituto para o
pretinho basico.
Tons mais
marinhos
também
vao estar
em alta.
Esmalte Dailus -
Olho Grego (Colecao
Faca Sua Sorte)
- Preco sugerido:
R$ 9,90 (cada)

Cinza escuro:
facil de combinar,
funciona como uma
opcao neutra e
elegante. Esmalte Ana
Hickmann - Cinza Frio -
Preco sugerido:
R$ 9,03 (cada)
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Teéia e lara:

projetadas
para O Sucesso

Lavignea Witt
lavignea@gazetadosul.com.br

As narrativas que tratam de relacionamentos
entre pessoas que estavam destinadas a se encontrar
€ muito questionada pelos mais céticos, mas
também faz parte das crencas de outros tantos.
Alguns “culpam” o acaso, outros a aleatoriedade,
mas a grande maioria resposabiliza o destino,
principalmente pelas relagées - mesmo as ndo
amorosas - que possuem significado especial. E o caso
de Andrea Kessler e de lara Dini Cougo.

Quando perguntadas sobre como denominam
o0 encontro que resultou hoje em uma sociedade
empresarial, ambas ndo hesitam em dizer: destino.
Ainda que tenham a mesma idade, formagées
académicas similares e objetivos profissionais
alinhados, sao as diferencas que tornam essa parceria
tdo singular. Para as duas, é a isso que se deve o
sucesso do empreendimento Téia + lara Arquitetura.

Tudo comegou com um encontro despretensioso,
causado por um acaso certeiro, que teve o poder de
Jjuntar duas mulheres destinadas a compartilhar uma
Jjornada profissional de sucesso. Apesar da maturidade,
como elas proprias afirmam, Téia e lara ainda tém
muito para construir em Santa Cruz do Sul.

Téia

e

Saude - Beleza - Energia

Borges de Medeiros, 856 - Santa Cruz do Sul / (51) 3715-2247 - 99994-7476 / www.lojadevie.com.br / @lojadevie

Produtos essenciais para
elevar sua vibracao,
saude e bem-estar.

m geral, as sociedades profissionais sao

formadas por pessoas que ja se conhe-

cem hé algum tempo, sejam amigos ou

parentes. No entanto, esse enredo ndo
tem nada a ver com o caso de Andrea Kessler,
mais conhecida como Té€ia, de 56 anos, e Iara Di-
ni Cougo, também de 56. Elas se formaram em
Arquitetura hd 33 anos — Téia pela Universidade
Ritter dos Reis, hoje Uniritter, e Iara pela Uni-
versidade Federal de Pelotas (UFPel) —, mas ini-
ciaram as carreiras em ambitos bem diferentes.
Em meados de 1992, lara estava encarregada de
um projeto amplo com Auro Schilling, referén-
cia na engenharia civil, e um outro colega. En-
tretanto, apds o rompimento da parceria, o pro-
jeto necessitou de mais gente.

Nascida em Bagé, naquela época lara era re-
cém-chegada em Santa Cruz e ndo conhecia os
profissionais em atua¢do no municipio. “Auro e
outro colega tinham um cliente mas acabaram
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separando a parceria e eu continuei trabalhan-
do com Auro — e o cliente permaneceu conos-
co. Entdo sobrei eu, uma novata, que ndo tinha
condic¢des de assumir um trabalho grande, e Au-
ro foi atrds de uma arquiteta para me ajudar. Co-
mo eu era recém-chegada na cidade, ndo conhe-
cia os profissionais, mas ele tinha esse conheci-
mento. Entdo lembrou da Téia, conversou com
ela e nds nos conhecemos”, relembra.

Naquele momento, nenhuma delas imaginava
isso, mas as duas formariam grande parceria pro-
fissional dali em diante. Téia trabalhava em outra
sociedade, mas, ao ver seu colega seguir na dire-
¢do da docéncia, ndo hesitou em aceitar o convi-
te para participar do projeto. Durante um mes in-
tenso, com muitas madrugadas em claro, conse-
guiram finalizar esse projeto. Apds terminarem
o condominio, viram que a parceria havia dado
certo e, assim, decidiram iniciar a empresa que
hoje é conhecida como Téia + lara Arquitetura.
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A evolucdo do escritorio

Ja sdo 29 anos caminhando juntas profissio-
nalmente e cerca de 25 desde que o escritério se
estabeleceu. “Desde sempre no nosso caminhar,
as coisas foram acontecendo naturalmente. Sao
oportunidades que a vida nos oferece, entdo te-
mos que abragé-las”, destaca Téia.

Por estar localizada no Centro de Santa Cruz
do Sul naquela época, a casa de Téia foi o escri-
tério inicial da empresa. “Comeg¢amos a montar
o escritério na minha casa. Depois de um tempo,
vimos a necessidade de ampliar, e surgiu uma
oportunidade ao lado, onde é nosso escrit6rio ho-
je. Fomos restaurando e reformando os como-
dos, e nossa equipe foi crescendo aos poucos,
com estagiarios e outros profissionais”, explica.

No inicio, o escritdrio era apenas de projetos.
Contudo, os clientes as procuravam muito em re-

lagdo a dividas com obras e resolucdo de pro-
blemas, competéncias que elas ndo executavam.
Aos poucos, as arquitetas foram aperfeicoando
as habilidades da equipe e entrando no mundo
das execugdes. “Depois do periodo de apenas
projetos, fomos nos inserindo em um novo con-
texto, uma fun¢do muito dificil. Agora estamos
em um terceiro momento, em que estamos em
uma situagdo mais confortdvel”, destaca lara.

Ela também enfatiza a contribui¢do dos fun-
ciondrios, que foram imprescindiveis para o en-
grandecimento da empresa. “Uma caracteristi-
ca forte da nossa organizacdo interna € que te-
mos no nosso time profissionais competentes.
Conseguimos nos organizar de uma forma em
que conseguimos manter os profissionais co-
nosco para manter igualmente a qualidade.”

Osdesafios daadministracdo

Apesar de terem sido uni-
das por obra do acaso, hoje as
parceiras de negdcio fazem as
coisas acontecerem. ‘“Fomos
incluindo novas fun¢des, como
gestoras e empresarias. Temos
esses papéis de forma assumi-
da e queremos cada vez apren-
der mais”, garante lara.

Nesse sentido, elas expli-
cam que, atualmente, se en-
volvem nos projetos de forma
mais indireta, orientando o ti-
me a partir da demanda de ca-
da cliente.“Fazemos uma reu-
nido com a equipe e tragamos
o estilo, mas ndo atuamos de
forma operacional.”

O caminho até aqui foi ar-
duo, e as empresdarias salien-
tam que a melhor maneira de
aprender € a partir de erros e
dificuldades. “Hoje estamos
mais seguras € em nosso me-
lhor momento, mas temos uma
caminhada com muitos erros e
aprendizado, o que foi funda-
mental para que conseguisse-
mos enxergar as nossas quali-
dades. Essa soma resultou no
escritério que hoje tem essa
vida longa”, aponta Téia.

E ndo se engane se vocé

pensa que elas sdo intimidadas
por serem mulheres na area da
arquitetura. Elas aprenderam
a trabalhar com todas as pes-
soas, e desenvolveram resili-
éncia e estratégia. “Eu acredi-
to que, por mais que haja es-
sa questdo cultural de achar
que homem ndo pode ser co-
mandado por mulher, nés sa-
bemos conduzir as situacdes
e nos sentimos parceiras de-
les. E com a mulher também
ha uma relagdo boa, ainda que
as vezes se torne mais compe-
titiva”, observa lara.

E o grande segredo para
uma sociedade profissional
consolidada? Confianca. “Nao
desconfiamos uma da outra,
porque ndo temos motivo pa-
ra isso. Nds também nao bri-
gamos; discordamos em uma
coisa ou outra, mas sempre
mantemos a compostura”, diz
lara. Para Téia, outro aspec-
to primordial € a cumplicida-
de da dupla. “Nao é sempre as
mil maravilhas, mas nos en-
tendemos e nos respeitamos.
Sabemos que, a partir das dis-
cordancias, uma de nds tem
que ceder”, acredita.

PERSPECTIVA PARA O FUTURD

Em quase 30 anos de parceria, muitos projetos foram assinados.
Paralelo aisso, ocorreu a moderniza¢ao no estilo de trabalhar na
empresa de Téia e lara. Ainda neste ano, elas pretendem inovar
ainda mais. “N6s somos de uma geracdo em que se desenhava
(os projetos) a mdo, com papel manteiga ou vegetal. Agora, nosso
escritorio vai ser um dos primeiros em Santa Cruz a implantar um
novo sistema de trabalho. Gostamos de desenhar a mdo, mas é
necessario se adaptar ao novo”, reforca lara.

Outra novidade é um sonho que foi pensando por anos: Téia e
lara est3o apostando no projeto Moradas T+l. S3o casas construidas
no estilo caracteristico das arquitetas e que serdo postas a venda
assim que forem concluidas. “Esse é o sonho de todo profissional,
construir no seu gosto e depois ir em busca de um cliente. A nossa
menina dos olhos é a realizagdo deste projeto. Ha um nicho de
pessoas que querem COmMprar Uma casa pronta, mas assinada por

nos”, declara Téia.

Para acompanhar o trabalho de Téia e larg, siga-as no Instagram
@teiaeiaraarquitetura. O escritério fica na Rua Galvao Costa, 323.

TEIA + IARA

ARGQUITETURA

GALVAO COSTA, 323 . 51 3713 1036 @TEIAEIARAARRUITETURA



Ispelhos para amplar e decorar

Rodrigo Keller,
dono da Casa Art

Fotos: Divulgacao/GS

Naiara Silveira Brasil
naiara@gaz.com.br

e todos os tamanhos, forma-
tos e reflexos: os espelhos sdo
muito mais do que simples ob-
jetos para dar aquela conferi-
da no batom; sdo pegas importantes para
a harmonizacdo de um ambiente. As op-
¢oes de utilizacdo sdo infinitas e vao des-
de ocupar uma parede inteira até peque-
nos detalhes que completam a decoragao.

Atuando ha oito anos no ramo da deco-
racdo de interiores — e mais intensamente
no setor desde 2021 —, o empresario Ro-
drigo Keller € direto ao afirmar: “E uma
peca versitil, usada em todos os tipos de
decoragdo. O espelho suaviza e amplia o
ambiente, ¢ uma peca coringa”, diz.

Para ele, o item ¢ indispensdvel no
plano geral de um projeto de qualquer
ambiente. A versatilidade é a caracte-
ristica mais destacada pelo empresario.
Um dos alertas, no entanto, é com a po-
sicdo da pega. “O maior cuidado precisa
ser com o local onde sera posicionado o
espelho. Ele precisa refletir algo bonito e
agradavel”, reforca. A iluminacdo, neste
ponto, também ganha destaque.

Ao lado da esposa, Mariane Ourique,
ele adquiriu a franquia da marca Sacca-
ro, disponibilizada na loja do casal, a Ca-
sa Art, que também tem a representacio
da Uniflex. Os projetos de decoragdo da
empresa utilizam os espelhos como so-
lucdo em vdrias situagoes — levando ele-
gancia e muito estilo para os ambientes.
A dica de ouro € utilizar o espelho com-
binando elementos ao estilo de decoragio.

* MOLDURAS X ESPELHOS

Classico: as molduras classicas podem conceder uma presenca de mais forca ao espelho.
S3o elegantes e conferem um ar de requinte. Nunca saem de moda e s3o protagonistas no
ambiente, sem necessidade de muitos itens ao redor.

Moderno: as tendéncias de minimalismo também se traduzem nos espelhos e nas
molduras. No caso das escolhas mais contemporaneas, as pecas podem ter molduras com
textura, mas mais finas, ou mesmo sem moldura A'guma. Neste Gltimo caso, uma das
tendéncias do mercado atualmente s3u os espelhos em formas organicas e ndo simétricos.
As linhas mais fluidas gatantem modernidade e liberdade na combinacao, especialmente
quando n&o ha molduras, como na foto.
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CASAA

AMBIENTES ESPECIAIS
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uniflex

PERSIANAS E CORTINAS

@ Rua Gaspar Silveira Martins, 1039 Q51 3902.6396 {©) 51 98173.1078 38 @casaartambientesespeciais
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» OPGOES DE USO

Para dar amplitude: este é um dos
principais objetivos ao utilizar um espelho
na decoracao. Para ampliar o ambiente, ele
pode ser usado cobrindo toda a parede de
um espaco pequeno, como o exemplo da
foto. Também pode ser posicionado no hall
de entrada, no closet, junto a aparador etc.

i
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Nos moéveis: uma das alternativas
para utilizar os espelhos de forma mais
discreta, mas ndo menos contundente, é
a aplicacdo nos moveis. Pode ser usado
em tampos de mesas de centro, no fundo
do mével - ideal para destacar os itens,
como em uma cristaleira -, e até mesmo
na parte frontal, trazendo leveza.

J. 2

Nos objetos de decoracao: os
espelhos também dao toques de
charme ao serem usados em objetos
da decoracdo, como bandejas. Nelas, é

possivel posicionar os mais diversos itens
- de decoracdo a bebidas.




o ELAS E AS ARTES

Caroline Garske
caroline@gazetadosul.com.br

Ve

na arte feita com a ceramica

que o tempo age. Ele trabalha

junto com o ar, o fogo, a 4gua

e a terra. Todos os elementos
juntos para alcancgar um objetivo: criar
pecas artisticas e utilitarias. A ceramica
¢ a arte da transformacao e € assim que
a artista Clarisse Blauth vé a paixao que
ela transformou em profissdo.

A ceramica apareceu na vida de
Clarisse quando, aos 20 anos, resol-
veu prestar vestibular na Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (Ufrgs).
“Desde crianga quis ser pintora. Sem-
pre desenhava, pintava e, com 14 anos,
jé tinha vérios quadros pintados a 6leo,
mas queria muito estudar na Ufrgs. Fiz
o pré-vestibular e foi nesse cursinho que
tive o primeiro contato com a cerami-
ca”, relembra.

L3

208 que transformam

Contudo, no curso de Artes Plasticas,
a jovem ndo encontrou a disciplina de
ceramica, o que incentivou estudantes
a realizarem um abaixo-assinado, que
resultou na colocagdo da cerdmica na
grade curricular. Mais tarde, morou em
Sao Paulo, onde pdde aperfeicoar ain-
da mais sua arte, e depois mudou-se pa-
ra Florian6polis.

Em 76 anos de vida, ja sdo 50 anos
tendo a ceramica como, de fato, uma
profissdo. “Em Floriandpolis, quis que a
ceramica fosse o meu trabalho. Por isso,
entrei de cabeca. Participei de vérias ex-
posicdes, saldes, ganhei prémios, ¢ um
curriculo grande”, diz a ceramista. De-
pois de ficar aproximadamente dez anos
em Santa Catarina, Clarisse retornou pa-
ra Santa Cruz do Sul no inicio dos anos
1980. No municipio, teve a oportunida-
de de dar aulas com incentivo da Uni-
versidade de Santa Cruz do Sul (Unisc).

Mas, afinal, por que a ceramica con-
quistou Clarisse e se sobrepds ao seu
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POTES 2L

« FLOCOS + MORANGO - CREME
« BRIGADEIRO - MORANGO
+ CHOCOLATE+LEITE COND.

amor pela pintura? A artista sabe bem
aresposta. “Essa tridimensionalidade e,
mais do que tudo, essa alquimia! Existe
transformacao em todo o processo. Tu-
do comeca na argila. Vocé pega ela du-
ra, amolece, peneira se tiver que penei-
rar para tirar as impurezas, espera ela fi-
car mais macia para trabalhar, queima
e ela fica dura. Espera ela ficar no pon-
to para modelar e queima a mil graus. E
quando se aproxima da pedra, sua ori-
gem. E uma coisa tdo boa de ver. Vocé
estd usando a terra, a gua, o fogo, o ar
e o tempo, todos juntos”, enfatiza.

Atualmente, além de fazer as pecas,
Clarisse também tem algumas turmas e
ministra as aulas em seu ateli€, localiza-
do no Centro de Santa Cruz. Para ela, é
gratificante ver a alegria dos alunos ao
perceberem a mesma magia que ela en-
xerga na arte. “Minha compensacdo e
meu prazer € ver a expressao e ouvir o
que os alunos dizem quando a gente abre
o forno e tira uma pega”, relata.
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= TIPOS DE CERAMICA

Atualmente, Clarisse Blauth trabalha
com a ceramica artistica e artesanal. Existe
também a industrial. Clarisse explica
que, a ceramica artistica é, basicamente,
aquela peca Unica, que leva a emocdo de
quem a fez. “A peca artistica sempre sera
Gnica, inovadora e muito bem pensada, e a
artesanal pode ter varias pecas iguais.”

PICOLES

SURPRESA

PROMOCAO
2 POTES 1,5L NEVADO

CURTA NOSSAS PAGINAS E FIQUE

POR DENTRO DE NOSSAS OFERTAS

Promocio vilida de 24/03 a 09/04/23, ou enquanto durarem os estoques.
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o ELAS GOURMET

Um classico
que derrete na boca

culindria tem o poder de,

em apenas uma garfada,

nos levar a lugares e mo-

mentos especiais. Nao por
acaso, sabemos direitinho qual o gos-
to da nossa infancia.

Esses pratos, geralmente simples
e tradicionalmente preparados por
maes ou avds, costumam passar de
geracdo em geracdo. A receita cria-
da pelo chef Davi Rodrigues, ensina-
da aqui ao lado, tem potencial para se
tornar uma dessas.

Com um toque contemporineo,
simplicidade e sabor que conforta, o
penne ao gorgonzola com tiras de fi-
1é € um convite para reunir a familia
e se deliciar. Bom apetite!
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RECEITA

oooooooooooooooooooooooooooooooooo

: Penne ao gorgonzola
: com tiras de filé

: INGREDIENTES

© 400g de filé em tiras

: ©10g de manteiga

¢ ©10 ml azeite de oliva

: 100 mlde creme de leite

©50 de nata fresca

¢ ©250g de massa penne grano duro

: MOLHO BRANCO

© 50 ml de leite

: ©30g de manteiga

: ®30g de farinha de trigo

: ®Noz-moscada

® Sal a gosto

: ®Pimenta branca moida
©100g de queijo gorgonzola

: MODO DE PREPARO:

. ®Aqueca o leite em uma panela.

¢ ®Em outra panela, derreta a

: manteiga e junte a farinha.

: ®Acrescente o leite a essa mistura

: 30s poucos, mexendo sempre, até

. formar o molho.

: ®Tempere com a noz moscada, o sal
: eapimenta branca.

: ® Cozinhe a massa conforme o tempo
. indicado pelo fabricante, que pode

: variar entre cinco e 15 minutos.

¢ ®Em outra panela, acrescente o

¢ azeite e a manteiga e deixe aquecer
: bem.

i @ Acrescente as tiras de filé

: temperadas com sal.

© Deixe fritar até a carne dourar.

: ® Misture as tiras com o molho e a

: massa.

: ®0 gorgonzola deve serralado e

¢ acrescentado junto. Também pode ir
: sobre amassa.

ALTA GASTRONOMIA PARA MOMENTOS ESPECIAIS
ESPAGO RESERVADO P/ ATE 25 PESSOAS.

Aberto de segqundas a sabados

Almoco: das 11h30 as 13h30 | Jantar: das 19h as 22h30

@ Rua Marechal Deodoro, 103 | Santa Cruz do Sul - RS

EEEtEV RNl www.chefdavi.com.br | 51 3056-4009 & 98986-9999
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