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» Empresaria Giulia Tolotti,
ao centro, atuanoramo da
urbanizacao e incorporacao
imobilidria com umaequipe
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O Dia Internacional da Mulher celebrado neste 8 de margo possuium
valor histérico e social. A data foi instituida pela Organizacdo das
Nacées Unidas na década de 1970 e simboliza a luta pela igualdade
feminina. Com o passar do tempo, hoje a realidade da mulher
especi

contempordnea é totalmente diferente. Ainda que existam desafios,
ialmente diante das questaes relacionadas ao mercado de trabalho e violéncia, as conquistas sdo inegaveis. A mulher esta presente em praticamente
todos os meios, trabalha, empreende, cuida da familia e contribui para o desenvolvimento da economia, gerando renda e postos de trabalho.
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Maos femininas no

ransformagdes sociais e econdmicas tém

moldado o perfil do empreendedor brasi-

leiro, que hoje incorpora, além dos homens,

mulheres e jovens. Em Santa Cruz do Sul,
um exemplo desta transformagao € aempreendedora
Giulia Tolotti. Aos 31anos, ela esta a frente da GT Par-
ticipagSes desde a sua fundagao ha uma década. For-
mada em Administracao pela PUC-RS, com pés-gradu-
acao em Financas e Governanga Coorporativa e cursos
de Marketing e Business realizados durante intercam-
bio nos Estados Unidos, a jovem teve sua primeira ex-
periéncia profissional durante os quase dois anos de es-
tagio na Ambey, na area de gestao, em Porto Alegre.
Depois de formada, de voltaa Santa Cruz passou a tra-
balhar na empresa da familia — a Terrafacil — na parte
das certificacdes.

Na época, paralelamente a isso surgiu a GT com o
objetivo de criar solucdes e rentabilizar alguns iméveis
de propriedade da familia. “Por um tempo trabalhei de
forma simultanea nas duas empresas, até o momento
em que precisei me dedicar exclusivamente a GT, que
comegavaa criar corpo”, comenta. No inicio atuava com
locagdes comerciais de imoveis proprios da empresa
que eram reformados de forma personalizada confor-
meas necessidades clientes. Um exemplo, e que deu ori-
gem a esse pilar da GT, foi a revitalizacao da antiga fa-
brica da Philip Morris, no Centro de Santa Cruz do Sul.
O segundo pilar, conforme Giulia, é a parte de incorpo-
ragdo e urbanizagdo, com loteamentos em Santa Cruze
Portao, naregiao metropolitana de Porto Alegre. Além
deles, ha mais dois, um em Gramado e outro em Cane-
la, que estao em fase de licenciamento. E o terceiro pi-
lar fica por conta de toda a parte de administraco das
obras tanto da GT como de terceiros.

Rafaelly Machado

8 de Marco - Dia Internacional da Mulher

Com alegria parabenizamos a todas as

Empoderamento

Muito se fala sobre empoderamento feminino hoje em dia. Algumas definicoes indicam que
isso se refere a dar poder para mulheres e que elas assumam seu poder individual, para que com
isso, haja crescimento e fortalecimento do papel de todas na sociedade. “Dentro da estrutura
que temos hoje na GT, eu acredito que a questao do empoderamento é forte e bem presente.
Cada uma de nés, dentro da sua drea de atuagao, precisa exercer um papel de lideranga com-
provando que podemos estar a frente de situagdes da mesma forma que os homens, pois so-
mos qualificadas e temos entendimento daquilo que estamos fazendo. Acredito, também, que
estamos mostrando para outras mulheres, que todas nés podemos conquistar nossos espa-
cos”, conclui a empresaria.

KINGDOM

CENTRO VETERINARILO

Timeunidoe
bem preparado

A GT, que esta cada vez mais conso-
lidada no mercado imobiliario de Santa
Cruz e se expandindo pelo Estado, conta
comum time de seis mulheres, que sao as
responsaveis pelo andamento de todas as
atividades da empresa. A diretora executi-
va e proprietaria, Giulia Tolotti; a coorde-
nadora de marketing e comercial, Daniela
deMello; a coordenadora de engenharia,
Camila Luzzatto Guimaraes; a engenhei-
ra civil, Alessandra Lais Grasel; a analista
financeira e administrativa, Christie Vi-
viane Pranke e a assistente administrati-
va, Ana Cristina Frantz. “N6s da GT que-
remos mostrar que um bom trabalho po-
de sim ser feito por um grupo de mulhe-
res que tém conhecimento, que estuda-
ram e se prepararam para isso. E eu acre-
dito que nds ja conquistamos uma posi-
a0 de respeito tanto perante aos nossos
prestadores de servico, como aos os nos-
sos parceiros”, afirma Giulia.

Em todos esses anos a frente de uma
empresa de umramo que até pouco tem-
po era essencialmente masculino, Giu-
lia conta que nao identificou preconcei-
tos, contudo, um pouco de desconfianca
sim. “Ja vivi situacdes em que percebi que
as mesmas coisas ditas por mim, quando
ditas por um homem eram recebidas de
forma diferente. Ainda acontece, mas es-
tamudando.” E essanao éa tinicamudan-
¢aqueaempresaria constata no mercado
atual de trabalho. “Hoje ja temos grandes
organizagdes com mulheres em seu qua-
dro de conselheiros, em cargos de dire-
¢do e entre tantos outros que comprovam
que, mesmo que ainda tenhamos um ca-
minho arduo a percorrer; a cada ano que
passa, estamos conquistando mais respei-
to e reconhecimento”, destaca.
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que assim como nés batalham dia a dia
para deixar sua marca na histéria.
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ste més de marco marca os
cinco anos do Movimento
Empodere, que surgiu para
serum fomentador eincen-
tivador do empreendedorismo femi-
nino. Por meio de eventos e capacita-
¢Oes, a iniciativa ja impactou na vida
de mais de 5 mil mulheres, possibilitan-
do que elas vivam de seus negocios.

Tudo comegou quando quatro mu-
Iheres, com expertises diferentes, re-
solveram se juntar para promover um
evento em comemoracao ao Dia Inter-
nacional da Mulher. Uma delas, Daia-
ne Nascimento, 38 anos, ja frequenta-
va movimentos de empreendedoris-
mo feminino em cidades como Porto
Alegre, Gramado e Canela. Com o de-
sejo de fazer algo parecido em Santa
Cruz, mas ainda sem muita corageme
convicgao de que daria certo, langoua
ideia para as outras trés. “Contei para
elas que existiam movimentos em que
mulheres estavam se reunindo para fa-
lar de negdcios, de empoderamento,
de desenvolvimento pessoal, de pros-
peridade e da prépria vida. Mulheres
gerando networking e fazendo troca
de conhecimentos. E sugeri que talvez
pudéssemos fazer o mesmo aqui”, re-
lembra Daiane. E as parceiras compra-
ramaideia.

Carine Andrade, 39 anos, outra in-
tegrante do grupo, conta que a partir
daquele momento tudo foi muito ra-
pido. No dia seguinte ja tinham o no-
me para o movimento e em 15 dias,
com a logomarca definida e o convi-

te circulando nos jornais, aconteceu o
almoco de langamento do Movimen-
to Empodere. Era o dia 2 de marco de
2017. "Naquele momento nds acha-
vamos que seria um evento pequeno,
com cerca que 30 mulheres. Na mais
otimista das proje¢oes chegamos a
cogitar que talvez o nimero pudesse
chegar a 50, mas, para nossa surpresa,
aproximadamente 90 mulheres com-
pareceram.” O fato fez com que elas
percebessem que teriam piblico para
seguir adiante. Que as mulheres que-
riam o mesmo que elas: se reunir e ter
um ambiente seguro
para falar de negoé-
cios.“Naverdade, em
alguns eventos sobre
empreendedorismo
que eu ja havia parti-
cipado normalmen-
te os homens é que
faziam a frente, que
eram as liderangas.
Nada contra, mas eu
sentia que as vezes
faltava espago para
as mulheres falarem. Além disso, nem
todas se sentiam confortaveis e segu-
ras para falar quando amaioria do pu-
blico era de homens”, complementa
Carine. Ela também conta que perce-
beram essa lacuna em Santa Cruz; de
ter um espago onde as mulheres pu-
dessem conversar sobre negocios, mas
também de situacdes de seu cotidiano
que poderiam impactar nos seus em-
preendimentos.
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Visibilidade
Apos o primeiro evento, o Empodere realizou

mais sete ainda em 2017, praticamente um por més.
E o encerramento do primeiro ano do movimento

foi marcado pela | Mostra de Empreendedorismo Femi-
nino, que aconteceu na Praga da Bandeira, de San-
ta Cruz. A atividade contou com a participagao de
32 empresas de mulheres empreendedoras locais e
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Mulher independente nao se prende
a padroes e ainda carrega no sorriso
a coragem de ser quem ela é.
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daregido, que expuseram seus produtos e servicos.
Além disso, oito palestrantes falaram sobre negé-
cios e outros assuntos de interesse. No final daque-
le ano o movimento passou a ser administrado ape-
nas por Daiane e Carine, pois, por conta de outros
compromissos, as outras duas parceiras nao pude-
rem seguir na jornada.
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CONSTANTE EVOLUCAO

} Em 2018 o Empodere, continuou oferecendo as
capacitagdes por meio de workshops, porém aconte-
cendo de forma mais esporadica. Neste ano comega-
ram os eventos exclusivos de network, com pitch de
vendas no qual as empreendedoras subiam no pal-
co e, por dois minutos, se apresentavam, falavam dos
seus negdcios, produtos e servicos. “Foi um marco na
historia do Empodere, que mantém o modelo desde
entdo. Sdo eventos sem palestrantes. E uma empre-
endedora atrés da outra apresentando seu negocio”,
afirma Daiane. E este ciclo foi encerrado coma cam-
panha Td na mesa. A partir de setembro, com os in-
gressos dos workshops, a rede de relacionamentos e
os contatos com diversas empresas, o grupo arreca-
dou 5,5 toneladas de alimentos, que se transforma-
ram em 279 cestas basicas, que foram distribuidas em
dezembro, antes do Natal.

Amanda Prestes/Divulgacio/GS

DIA INTERNACIONAL
DAS MULHERES

Parabéns a todas pelo seu dia.

Que lutemas por um mundo
de igualdade entre os géneros.
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O conceito de conforto
na medida do seu lar!
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P> Oano de 2019 manteve oritmo de 2018, mas nem por isso deixou de ser
interessante. Os eventos de networking seguiram com forca total e acontece-
ram seis workshops de desenvolvimento com foco em finangas, autoconhe-
cimento e lideranca. Em novembro, o encerramento do ano aconteceu coma
Il Mostra de Empreendedorismo Feminino, nos mesmos moldes da primeira,
porém em outro local.

Luisa Ptretzel/ Divulgacao/GS

CLUBEDEMIDIA

Divulgagao/GS

} Ja em 2020, algumas transformagdes precisaram acontecer. Um grande
evento estava sendo preparado para marcar o 8 de margo. Contudo, a chegada
dapandemia do coronavirus langou um balde de agua fria nas empresarias. Com
um modelo de negécio totalmente presencial, e a esperanca de que logo tudo
voltaria ao normal, o Empodere “deu um tempo”. Apenas em agosto, quando
Daiane e Carine, perceberam que a situacao nao mudaria tao cedo, houve oin-
gresso no mundo digital. Foi quando elas comecaram a gerar contetido e lan-
caram alguns eventos e mentorias. No final deste ano, com a brecha da Covid,
que parecia dar sinais de trégua, aconteceu um happy hour, o Respira, em um bar
local e que, segundo contam, foi um alento para os participantes.

Parabéns a todas as mulheres.
Generosas, esforgadas e guerreiras
por natureza. A melhor forma de
homenagea-las neste dia é pelo
amor, respeito e admiragao!

UMA HOMENAGEM DE PAMELA COIMBRA
Consultoria em privacidade e protecdo de dados,
registro de marcas e contratos personalizados.
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Pamela Coimbra Advocacia
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DEIXarR NO MUNDO?

Traduzimos a esséncia
das mulheres empreendedoras
através de marcas fascinantes
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BRANDING PARA MULHERES

P> Em 1° de janeiro de 2021, veio a concretizagio de
um sonho acalentado por elas havia meses: o de ter a
Casa Empodere, que, apds passar por reformas e orga-
nizago, foi inaugurada em maio do mesmo ano. £ um
local estilo coworking que acolhe profissionais como, ar-
quiteta, advogada e publicitaria, entre outras, que criam

solugdes para negécios e hoje ajudam outras mulheres
aempreender também. Em julho a novidade ficou por
conta da criagao do Club Empodere que, como elas de-
finem, “é a menina dos olhos”, do movimento. J&, em
dezembro, 0 encerramento do ano foi marcado mais
um happy hour.

acio/GS

Luisa Ptretzel/ Divulg

Agora,em , além do café damanhamensal
paraempreendedoras, que voltouaacontecer;houve
olancamento da plataforma de ensino. E hoje anoi-
te, em comemoragdo ao Dia internacional da Mulher; sera promovido um coquetel com palestra para 100 mulheres.
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A histdria contada em numeros

Somos mais de 30 milhdes de empreendedoras. Este é o nimero de
mulheres brasileiras que empreendem até o momento. Equivale a qua-
se metade do mercado do empreendedorismo que s6 em 2020 cresceu
40%. Sem sombra de dividas esses niimeros sao muito positivos, pois
apontam um avanco da mulher como protagonista das suas historias e

0 empreendedorismo
feminino importa. Porém,
ele ndo é cor-de-rosa.

A falta de incentivo,
principalmente das
pessoas mais préximas, a
inseguranca, a cobranca
excessiva por ser uma mde
presente, a falta de tempo
par equilibrar tantos
papéis, o sentimento de
estar sozinha, de que ndo
tem com quem contar e

a autossabotagem que
insiste em tentar nos
convencer que empreender
ndo é pra mulher.

Carine Andrade
Cofundadora do Empodere

proprios negécios. A parte nao tao
bonita desta historia é que a maioria
destas empreendedoras comegou a
empreender por necessidade. Dian-
te de uma pandemia, com salarios
reduzidos e perdendo espago, mui-
tas delas encontraram no empreen-
dedorismo aoportunidade de obter
uma renda extra e garantir o susten-
to das suas familias.

Vocés ja pararam para pensar na
importancia do empreendedoris-
mo feminino? Sua transformacao
nomercado de trabalho, oxigenando
ideias e abrindo caminhos para que
mulheres ocupem os seus lugares. E
é por isso que eu insisto em afirmar:
O empreendedorismo feminino im-
porta. Porém, ele ndo € cor-de-rosa.
A falta de incentivo, principalmente
das pessoas mais proximas, ainsegu-
ranga, a cobranca excessiva por ser
uma mae presente, a falta de tempo
par equilibrar tantos papéis, o senti-
mento de estar sozinha, de que ndo

tem com quem contar e a autossabotagem que insiste em tentar nos
convencer que empreender nao é pra mulher.

Uma recente pesquisa apontou que 70% das empreendedoras do
Brasil, decidem, compram, vendem, negociam, fabricam e aplicam suas
solugdes sozinhas. E, por acreditar que empreender nao precisa ser soli-
tario é que criamos o Club Empodere.

Cilandra Silveira
Enfermeira Especialista em
Urgéncia e Emergéncia
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Conectadas com o

Club Empodere

Divulgagao/GS

mclube deem-
preendedoris-
mo feminino
totalmente on-
line, que conecta empreende-
doras através de uma platafor-
made ensino com diversas au-

las nessa area e que gera mui-
to network. Este € o Club Em-
podere, que faz parte do Mo-
vimento Empodere. Trata-se
de uma comunidade fechada,
que proporciona oportunida-
des de negdcios entre as socias

e que, em apenas seis meses ja
contabiliza mais de 160 inte-
grantes.

Os encontros virtuais acon-
tecem a cada 15 dias, sempre
as quintas-feiras, e possibili-
tam que as participantes com-
partilhem conhecimentos. Po-
dem ser acompanhados ao vi-
VO ou nao, pois todo o conte-
udo permanece na rede. Para
quem tem a possibilidade de
assistir enquanto esta aconte-
cendo, apds as palestras é pos-
sivel tirar dividas e fazer co-
mentarios. Além disso, grupos
deseis a oito pessoas sao distri-
buidos em salas simultaneas de
network e todas témaoportu-
nidade se apresentar e mostrar
seu produto. No final, elas vol-
tam paraasala principal e uma
novarodada de apresentagoes
acontece. Outro beneficio para
asassociadas € o Clube de Van-
tagens, no qual as empreende-

EMPODERE E..,

SOLUGOES PARA MULHERES EMPREENDEDORAS

Juliana Reiher/Divulgacao/GS

QUEMSAOELAS

Cristiano Rosa/Divulgagdo/GS

} Carine Andrade
€ administradora de
empresas, mae, esposa,
empreendedora,
educadora executiva

e cofundadora do
Empodere. Com
experiéncia de mais 15
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anos a frente de times de
vendas no varejo, somada
as inimeras formacdes
em comportamento
humano, Carine exerce
sua atividade através de

doras podem oportunizar pre-
cos melhores e condicdes de
pagamentos diferenciadas.

As associadas também fa-
zem parte de um grupo fe-
chado no WhatsApp com

dois eventos diferentes. Nas  mentorias, capacitagdes
tercas-feiras acontece 0 “Mer- e treinamentos

cado Aberto”, momento em  para vendedores,

que podem apresentar a sua  empreendedores e

lideres. Atua também
com educagdo executiva,
em que é especialista
em lideranca de

forma personalizada
para empresas,
desenvolvendo pessoas,
construindo carreiras

€ como consequéncia,
fortalecendo a cultura
de resultados das
organizagoes.

empresa, vender o seu produ-
to ou servico e ainda oferecer
promocdes. Ja as sextas-feiras
€ o dia do “Eu Indico”, quan-
do uma sécia, que ja consome
o produto de outra, pode re-
comendar para as demais as-
sociadas. “Um dia elas se ven-
dem e, em outro, vendem as
demais sdcias. Gera uma tro-
ca e todas se ajudam entre si”,
analisa Daiane.

P> Daiane Nascimento é empreséria, empreendedora e
cofundadora do Empodere. Tem mais de 14 anos de experiéncia
no mundo dos negdcios, desenvolvendo pessoas, estratégias

e gestdo. Atua como mentora de negdcios, conduzindo e
impulsionando empreendedoras a atingirem os seus objetivos,
desenvolvendo novas habilidades e comportamentos para que
seus negdcios funcionem de verdade. Tudo isso de maneira
humanizada, entendendo que cada empreendedora é tinica, com
seu tempo e velocidade. No dia a dia, aplica toda sua experiéncia
de empresaria e o conhecimento técnico e comportamental que
engloba o mundo do empreender.

Dy ﬁtnesshfe.

cademle = hidroglndstics

academia para mulheres, agua para todos.
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Quando o incentivo e o apoio chegam na /wm ceria

vida nem sempre foi muito fécil pa-
raZenaide Kessler. Aos 37 anos, ca-
sada e mée de trés filhos pequenos,
elatrabalhava como empregada do-
méstica em Santa Cruz do Sul. Na época, segundo
conta, a familia vivia em condi¢des precarias no Bair-
ro Dona Carlota. O marido trabalhava na roga e as
criancas frequentavam a escola em apenas um tur-
no. No outro ficavam em casa “soltos”, como ela
mesmo afirma. “Frequentemente eu precisava dei-
xar meu trabalho para atendé-los, pois eram muito
pequenos para se virarem sozinhos”, relembra.

Por conta disso, um dia sua patroa, Ana Cervi,
sugeriu que ela deveria fazer algo para ficar em ca-
sa, mais perto dos filhos. “Como eu ja andava numa
fase dificil, de revolta mesmo, de forma até mesmo
indelicada disse para ela que se trabalhando fora eu
ja estava passando fome, ficando em casa seria pa-
ramorrer de fome.”

Mas Zenaide lembra que Ana nao se ofendeu. Pe-
lo contrério, perguntou se ela tinha alguma habilida-
de que pudesse desenvolver em casa e reverter em
renda e, assim, ficar perto dos filhos. Zenaide lembra
que respondeu que ja havia trabalhado durante a sa-
fra em empresas fumageiras onde, nos momentos
de folga, cortava as pontas dos cabelos das colegas.
“Depois dessa conversa a Ana saiu de casa e voltou
algumas horas depois com uma noticia de que havia
me matriculado em um curso de cabeleireira de seis
meses, que 0 Mesmo ja estava pago e que as aulas
comegariam em breve”, conta emocionada.

Aidentificagdo com a carreira foi imediata. Com
duas semanas de aulas ela ja cortava os cabelos de
algumas amigas. Com um més, deixou 0 emprego de
doméstica e comecou a trabalhar em casa. “No meu
primeiro salao tinha uma cadeira de plastico, o espe-
lho do meu quarto e uma mesa churrasqueira, além
de uma tesoura e um pente. As tintas para os cabe-
los eram trazidas pelas clientes.”

Depois de um ano, uma cabeleireira do bair-
ro fechou seu estabelecimento e vendeu todos os
moveis para Zenaide, que poderia pagar em mui-
tas prestagoes. Foi quando, de fato, ela montou
seu saldo. Alguns anos depois, com os lucros, cons-
truiu uma sala, ainda na propria casa, onde perma-
neceu por seis anos. Mas, por causa da vontade de
progredir e de oferecer melhores servicos para as
clientes, a cabeleireira comegou a investir em cur-
sos de aperfeicoamento. E o marido percebeu que
eraa chegada a hora do saldo mudar para uma par-
te mais central da cidade. Foi ele quem encontroua
nova sala e deu o maior apoio para que a mudan-
ca acontecesse. Em questao de uma semana o Lin-
dona Salao de Beleza estava em novo endereco.
“Nao foi muito facil. Nao havia as redes sociais pa-
ra divulgar meu trabalho, entao, meus filhos pas-
savam o dia fazendo panfletagem pelo bairro. As-
sim, aos poucos fomos evoluindo.” Nessa época, a
filha, entdo com 12 anos, ja trabalhava como mani-
cure no saldo. E o incremento profissional nao pa-
ra. Hoje, com 22 anos de carreira ela esta fazendo
um curso de aperfeicoamento de corte.

SEMANA DA

Rafaelly Machado

Um susto e uma mudanca de vida

Ha seis anos, Zeinaide foi diagnosticada com cancer de intestino. “Foi uma fase di-
ficil, mas que mudou a minha vida. Eu era uma pessoa que estava sempre se lamen-
tando e reclamando de tudo. A partir da cura mudei totalmente o jeito de levar a vi-
da. Hoje eu costumo dizer para as minhas clientes que a magoa corréi e mata.” E foi
depois da doenca que ela, como diz, “levantou igual um trovao, uma bomba”, e rea-
lizou um sonho que estava adormecido: investiu um valor que recebeu do seguro na
propriedade que havia ganhado de heranga do pai, em Vera Cruz. “Hoje moro com
meu marido num lugar maravilhoso, feito exatamente como imaginei”, comemora.
Os trés filhos também ja sao casados, tém filhos e uma boa situagao de vida. “Acre-
dito que a dificuldade com que meus filhos foram criados moldou o carater deles.”
Zenaide se diz uma mulher realizada, mas ela atribui suas conquistas ao impulso da
antiga patroa e, sem divida, ao apoio incondicional do marido e dos filhos.

HORARIO DE ATENDIMENTO, TODOS OS DIAS DAS
10 HORAS ATE AS 21 HORAS

Oug ELPf’

amam!

NO SHOPPING SANTA CRUZ,
EXISTE UM PRODUTO PARA CADA

ESTILO DE MULHER.
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Forca feminina levando
a grandes realizacdes e
formando novas comunidades!

gtparticipacoes.com
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OPINIAO

Cancer de colo uterino:
vamos acabar com isso?

cancer de colo uterino é o ter-

ceiro tumor maligno mais fre-

quente na populagao feminina,
atrasapenas do cancer demamaedo co-
lo retal. Segundo o Instituto Nacional do
Cancer (Inca) é a quarta causa de morta-
lidade por cancer no Brasil, mas ele pode
ser erradicado.

Na maioria das vezes, essa evolugdo
ocorre sem a manifestacdo de nenhum
sintoma, dai a importancia da preven-
cao e do rastreamento por meio de exa-
mes para que tenhamos um diagndstico
na fase de lesGes precursoras ou em es-
tagios iniciais o que aumenta em muito
as chances de cura. A possibilidade de
tratamentos curativos diminui com a
evolugdo da doenga para estagios mais
avancados.

Em meio a pandemia, em novembro
de 2020, a OMS langou a campanha pa-
raerradicacdo do cancer de colo uterino
no mundo. No Brasil tem o apoio da Fe-
deracdo Brasileira de Ginecologia e Obs-
tetricia (Febrasgo).

Emmarco de 2021, participei de uma
reportagem na Gazeta do Sul falan-
do sobre esta campanha e comecei, em
carreira solo, um projeto de divulgar in-
formagdes sobre ela, para conscientizar
aimportancia do papel de cada pessoa,
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paraatingirmos os objetivos das estraté-
gias e, assim, reduzirmos os indices des-
sa doenga que tanto sofrimento causa a
vida de tantas familias. A cada uma ho-
ramorre uma mulher de cancer de colo
uterino no Brasil.

A medida em que o tempo foi pas-
sando, pessoas aderirama causa e juntos,
tentamos em alguns setores o apoio para
odesenvolvimento de estratégias. As ve-
zesas portas que témas maiores possibi-
lidades, sdo as primeiras a fechar. Ficamos
paralisados por algum tempo. Em setem-
bro recebi a visita da Covid-19 e duran-
te meu isolamento, um novo recomego,
mais solido, mais maduro. Me senti for-
te para retomar o projeto que ja me im-
pulsionava no ano passado. E junto comi-
go se formou uma equipe cujo propdsito
maior é cuidar do préximo, da sua sad-
de, do bem estar das pessoas.

Reserve a data de 23 deabril e conhe-
camelhor o resultado dessa trajetéria e,
quem sabe, junte-se a nos!

Denise Miiller

Médica pela Universidade Federal de San-
ta Maria com Residéncia em Ginecologia
e Obstetricia no Hospital Conceicao Porto
Alegre. Desde 2015 atua somente na area
da ginecologia
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Sonho realizado com estudo,

lrabalho e dedicaciio

uando crianca, Grasiela Duranti

Sartori, 31 anos, ja sonhava em

ser “doutora de bichinhos”. As-

sim que terminou o Ensino Mé-

dio, foi cursar Medicina Veterina-
ria na Ulbra, em Canoas. Natural de Porto Alegre,
concluiua faculdade ha seis anos e junto com o ma-
rido, também médico veterinario, mudou-se para
Santa Cruz do Sul, em 2016, buscando mais quali-
dade de vida. “Iniciamos o projeto de abrir uma cli-
nica veterinaria em 2017, pois o objetivo era am-
pliar nossa fonte de renda familiar. Meu marido ja
trabalhava na regiao e com filho ainda pequeno, na
época com seis anos, resolvemos estabelecer uma
base nessa cidade tao especial”, conta.

No inicio da carreira, Grasiela trabalhou na Cen-
tral de Reprodugao Equina do seu esposo, que fica
em Pantano Grande. Com a inauguracao da clinica,
a dedicagdo passou a ser exclusiva ao empreendi-
mento, o Centro Veterinario Animal Kingdom. Com
curso também na drea de estética animal, a profis-
sional tinha uma jornada bastante exaustiva, pois
além dos atendimentos, o setor de banho e tosa,
ainda exercia a fungdo de administradora, realiza-
cao de pedidos, controle de estoque, vendas, con-
tato com clientes e marketing digital. “Isso sem con-
tar a parte pessoal, o terceiro turno como brinco,
que é cuidar dos filhos e da casa. E sei que muitas
mulheres se identificam com isso. Foi um primeiro
ano em que a batalha foi ardua, pois precisavamos
entrar no mercado pet e mostrar nosso trabalho
e nossa qualidade”, comenta Grasiela.

E ela confirma que a jornada foi e ainda ¢ de-
safiadora. No comeco, explica, também precisou
aprender e entender como lidar com o puiblico,

CitrusSi
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amadurecer essa questao. Aos poucos, conta que
foi pegando ojeito, e que nunca se sentiu desafiada
ou desrespeitada nessa area por ser mulher. “Com
o passar do tempo me senti confiante e aprendi co-
mo me expressar, me impor e ser respeitada como
profissional, tanto na veterinaria quanto no empre-
endedorismo. O que nés mulheres precisamos ter
em mente, € que somos capazes de tudo, somos
merecedoras do nosso espaco de atuacao. A cha-
ve estd em acreditar no seu potencial, e tragar um
objetivo ambicioso, dedicar cada novo dia em ser
melhor do que fomos ontem. E isso ja é um gran-
de impulso, posso afirmar. Hoje, tenho em mente
que ocupo e honro um espaco de igualdade na so-
ciedade pela qual as mulheres lutaram tanto no de-
correr dos anos”, conclui.
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